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Il corso di formazione

Il patrimonio in terra cruda italiano fino a qualche decina di annifa, escluse alcu-
ne aree specifiche come la Sardegna, Marche, Abruzzi e Alessandrino, non era
preso in dovuta considerazione, né come valore patrimoniale storico né come
risorsa architettonica da recuperare con tecniche appropriate e pertanto crean-
do formazione specifica sul territorio visto I'oblio e abbandono di queste tecniche
in terra cruda sia dal punto di vista progettuale che del savoir faire.

L'area dell’astigiano & proprio una di queste aree, che pur avendo un diffuso
patrimonio storico realizzato con murature in mon cru, per lunghi anni & stata tra-

scurata eccezion fatta per alcuni articoli e sporadici censimenti.!

L'attivita di formazione dell’A.N.A.B., gia da alcuni anni presente sul territorio gra-
zie ai moduli teorico-progettuali, ha permesso una crescente formazione sulle
tecniche costruttive in terra cruda e una sensibilizzazione sia di professionisti, sia
di funzionari e tecnici di Amministrazioni pubbliche, essenziali tasselli nel grande
mosaico dell'organizzazione degli eventi svolti nel 2007 grazie ai fondi regionali
e all'attivazione della Provincia di Asti.

L'approccio alle tecniche costruttive in crudo, sia in campo di recupero che di
nuova costruzione comporta un enorme impegno su piu fronti.

Lo studio delle specificita architettoniche e tecnologiche locali, € condizione
necessaria non solo per poter affrontare un recupero o restauro del patrimonio
storico italiano, ma anche per riscoprire le specificita locali delle tecniche di
messa in operad.

A partire dagli studi dei geografi di meta secolo, dal famoso libro del prof. Gal-
dieri e dalla pubblicazione “Le regioni dell'architettura in terra”; in questi ultimi
decenni si sono diffusi in maniera sempre piu approfondita studi ed esperienze
cantieristiche e progettuali a livello regionale: basti pensare al lavoro dei censi-
menti abruzzesi, marchigiani, sardi e agli interventi di restauro piu significativi
quali villa Ficana a Macerata, atterrato di Fontevannazza a Treia, al nuovo cen-
tro di Borgocapo ed a molti esemplari interventi sardi. In questo ambito assume
un ruolo assai importante il censimento piemontese coordinato dal prof. Matto-
ne che raccoglie e approfondisce la diffusione del patrimonio su tutta la regio-
ne a partire dagli studi precedentemente effettuati per alcuni territori (basti pen-
sare all’egregio lavoro pubblicato dall’arch. Rosa Pagella per il territorio del-
I'alessandrino e dalle successive tesi di laurea2 delle Universita di Milano, Torino
e Genova).

La conoscenza pratica cantieristica rimane uno degli aspetti piu critici dell'ope-
rare sul patrimonio in maniera appropriata e consapevole. L'unica regione che
ha mantenuto vive queste conoscenze pratiche e la Sardegna, che grazie alla
sua specificita isolana e al diffuso patrimonio della piana del campidano ha con-
tinuato ad operare sul patrimonio conservando alcune maestranze specializzate.
Sul resto del territorio era tabula rasa, per questo I'apprendimento in cantieri stra-
nieri poi italiani altoatesini mi ha permesso di conoscere maestranze straniere
specializzate essenziali per intfraprendere percorsi formativi pratici.

La ricerca universitaria italiana sulla terra cruda da alcuni anni e raccolta in pub-
blicazioni (Universiterra) e continuamente aggiornata e diffusa tramite convegni
e incontri periodici.

La ricerca scientifica non e solo legata all’ambito universitario ma anche diretta-
mente a quello produttivo, anche se in Italia questo settore & ancora molto limi-
tato. Intonaci e finiture premiscelati, mattoni crudi, pannelli prefabbricati etc...
gia presenti da decenni sul mercato tedesco sono un fondamentale supporto per
uno sviluppo a grande scala di alcune tecniche e prodofti in terra cruda. Poter
operare con prodotti italiani penso sia un obiettivo necessario per i principi di
bioregionalismo dell'architettura sostenibile e per facilitare al contempo le
modalita applicative cantieristiche.

I seminari organizzati nel 2007 dall’ A.N.A.B. per la Provincia di Asti, hanno pertan-
to assunto un valore enorme perché riassumono tutti gli aspetti sopracitati coin-
volgendo direttamente non solo le mie personali esperienze ma anche quelle di
illustri professori universitari come il prof. Mattone e la prof. sa Pasero con i loro
validi collaboratori (arch. Rivofti, arch. Tosco) il prof. Scudo, il prof. Tubi e I'arch.
Bollini. Ha coinvolto anche, per gli aspetti pratici di cantiere, maestranze stranie-
re specializzate molto efficaci sia per la loro esperienza che per la loro capacita
comunicativa pratica (A. Marcom, M. Jasmin e T. Tefikosky), ed anche il prezio-
so contributo di Holzer R. che ha mostrato le moderne tecniche applicative e pro-
dotti in commercio.

In qualita di libero professionista I'aspetto che piu mi coinvolge a livello lavorati-
vo & quello progettuale e cantieristico ove la terra cruda puo esprimersi in tutte
le sue diversificate forme e tecniche a seconda della specificita del progetto e
della clientela. Nei progetti architettonici il crudo rientra come materiale bioedi-
le nelle sue svariate funzioni e prestazioni specifiche di ogni tecnica applicativa
e mescola. L'aspetto materico ed espressivo della terra dalle lavorazioni delle
finiture fino alle murature faccia a vista contribuiscono alla scelta della clientela
e allaspetto compositivo-architettonico. Ogni progetto diventa pertanto una
nuova occasione di conoscere e approfondire le prestazioni della terra cruda in
tutte le sue qualita e limiti, e diventa anche un’occasione per conoscere la sua
durabilita o cura nel tempo con possibilita di monitoraggi nel tempo

Il Coordinatore del corso
Sergio Sabbadini

IMattone Roberto, Pasero Gloria “L'architecture en terre crue au piemont. Thypologies et
Thecnologies dans la province de Asti » in 7A conferencia internacional sobre o estudio e
conservacao da arquitectura de terra. Portugal 1993

2 Tra le diverse tesi universitarie riguardanti I'area dell'alessandrino rientra anche quella del
sottoscritto svolta c/o Politecnico di Milano nel 1996-97 con titolo “La terra cruda ieri e oggi: il
caso Zaccheo a Novi Ligure”; relatore prof. G. Scudo
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La Provincia di Asti — Servizio Ambiente,
con il supporto tecnico - scientifico di
ANAB, e grazie alla collaborazione del-
|'Ente Parchi Astigiani, che ha messo a
disposizione strutture e personale, ha
organizzato durante il mese di maggio
2007, un seminario di formazione teori-
co-pratico, finalizzato alla diffusione
delle conoscenze, delle tecniche di
edificazione e recupero delle costru-
zioni in terra cruda, di seguito illustrato.
L'attivitad di formazione, seminario di
approfondimento teorico-pratico 40
ore di corso, ripartito su quattro giorna-
te, ha permesso ai partecipanti di
segurie un percorso conoscitivo preva-
lentemente pratico, direttamente in
cantiere, analizzando e approfonden-
do alcune tecnologie costruttive in
crudo. Durante le lezioni di carattere
teorico, condofte in aula, si sono
affrontati aspetti culturali e normativi
del costruire in crudo. Il corso e stato
svolto come da programma, € come
meglio dettagliato nelle pagine che
seguono, attraverso le immagini e le
spiegazioni delle singole attivita.

Programma giornate di corso

Prima giornata - 18 maggio 2007
ANALISI TERRE E MATTONE CRUDO
Presso il locale della ex discarica di Val-
lemanina I'equipe del prof. Mattone
Roberto, prof.ssa Pasero Gloria e arch.
Rivotti Alexio, del Politecnico di Torino,
Seconda Facolta di Architettura, ha
svolto la lezione della giornata affron-
tando i seguenti argomenti:

1.1 Prove semplificate riconoscimento
terra

1.2 Realizzazione B.T.C e B.I.C.S

1.3 Verifiche prestazionali in produzione
€ a secco

1.4 Dimostrazione metodi di messa in
opera e apparecchiatura muraria; la
giornata si & conclusa con I'approfon-
dimento in aula delle tematiche affron-
tate durante la giornata, e la presenta-
zione della prima fase di censimento
effettuata dal prof. Mattone, su incari-
co della Regione Piemonte relativa-
mente al territorio regionale.

Seconda giornata - 19 maggio 2007
MATTONE CRUDO E SUO RECUPERO
Presso il cantiere allestito nella proprie-
ta del sig. Cerrato Giuseppe, loc. Valle
Andona, I'arch. Sabbadini Sergio e i
costruttori francesi Alain Marcom e
Marie Jasmin hanno approfondito le
seguenti fematiche: :

2.1 Presentazione di diverse filiere di
produzione di mattoni crudi (pasta
molle, compressi , estrusi, adobe indu-
strializzato)

2.2 Fabbricazione di adobe manuale
2.3 Interventi cuci-scuci con blocchi di
terra

2.4 Mallte elastiche a base di argilla per
giunti crudo-laterizio cotto.

La giornata si € conclusa con appro-
fondimento in aula dei seguenti argo-
menti:

2.5 Esempi di manufatfti e tecniche
costruttive in crudo in Francia a cura di
Alain Marcom e Marie Jasmine;

2.6 Lezione circa dettagli, specifiche
tecniche, apparecchiature murarie e
aspetti normativi di riferimento a cura
del prof. Norberto Tubi del Politecnico
di Milano.

Terza giornata — 25 maggio 2007
INTONAC/ IN TERRA CRUDA

Presso il cantiere di Valle Andona,
I'arch. Sabbadini Sergio e Tefik Tefiko-
sky spiegano la tecnologia e la messa
in opera degli infonaci e delle finiture
illustrando:

3.1 Componenti per mescole diinfonaci
3.2 Ricerca mescole per intonaci base
a partire da terra locale

3.3 Mescole per intonaci speciali in
terra cruda

3.4 Messa in opera infonaci a spruzzo e
a mano

I'approfondimento teorico in aula ha
riguardato il seguente argomento:

3.5 Additivi naturali per finiture.

Quarta giornata - 26 maggio 2007
FINITURE E MATERIALI INNOVATIVI

Presso il locale laboratorio di Valmani-
na il signor R. Holzer, ha presentato i
prodotti premiscelati in terra cruda esi-
stenti sul mercato:

7. Il corso di formazione sul recupero degli edifici in terra

4.1 Finiture premiscelate in terra cruda
4.2 Messa in opera di intonaci premi-
scelati in terra cruda

4.3 Applicazioni artistiche

a conclusione della giornata I'arch.
Gaia Bollini ha affrontato in aula i
seguenti aspetti teorici:

4.4 Regole e norme nella costruzione in
terra cruda. Il mattone crudo

4.5 Esperienze di produzione di mattoni
crudi in ltalia

1 PRIMA GIORNATA

1.1 Prove sempilificate riconoscimento
terra

Presso il laboratorio di Vallemanina il
prof. Roberto Mattone mostra le diver-
se prove pratiche per valutare la com-
posizione granulometrica della terra,
ovvero le prove di cantiere necessarie
per capire la qualita della terra. Molte
di queste prove vengono illustrate sia
dal punto di vista metodologico che
dal punto di vista pratico, altre vengo-
no effettuate in situ:

. la prova di sedimentazione
o la prova della lucentezza

. la prova dei medaglioni

. la prova di coesione.

Quindi, coadiuvato dalla prof.ssa Glo-
ria Pasero e dall'arch. Alexio Rivotti, il

1-3 Prova di sedimentazione
4-4 Prova di lucentezza

7-9 Prova dei medaglioni
10-11 Prova di coesione
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prof. Mattone illustra le prove dilabora-
torio in via teorica e mostra in partico-
lare la prova del tenore di umidita o
prova Proctor dal nome dell'inventore.
Questa consiste nel comprimere |a
terra all'interno di un cilindretto metalli-
co che funge da cassaforma, prestan-
do attenzione a battere tutta la super-
ficie, vengono dati 25 colpi con un
pestello del peso di 2,49 kg con una
corsa guidata.

Terminata I'operazione, il cilindretto di
terra compressa viene scasserato e
pesato. Si pone in forno per I'ascivga-
tura con cicli definiti. A ogni ciclo si
ripesa il cilindretto fino a quando due
pesate successive non risultino uguali.
Con una formula si calcola il tenore di
umidita del provino.

Dalla ripetizione della prova si determi-
na un grafico compressione/tenore di
umidita che serve per valutare quanti-
tativamente la qualita della terra.

1.2 Readlizzazione B.T.C e B.T.C.S

La seconda parte dell'esperienza nel
laboratorio di Valmanina € una prova
pratica della produzione di B.T.C.
(blocchi di terra compressa) e di
B.T.C.S. (blocchi di terra compressa sta-
bilizzata).

12-15 Prova Proctor
16-18 foto B.T.C.S.
19-24 produzione B.T.C.S.

Il prof. Mattone e la sua equipe hanno
sviluppo’ro progetti per i paesi in via di
sviluppo esportando la tecnologia del
BEGE.SE,

Dopo averciillustrato, tra esempi e nar-
razioni di esperienze, la tecnologia e le
regole della buona pratica nelle

b
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costruzioni in terra cruda, coadiuvato
dall'arch. Alexio Rivotti, il prof. Mattone
ci guida alla produzione di blocchi
compressi stabilizzati a paralelepipedo
e in forma “Lego".

1.3 Verifiche prestazionali in produzio-
ne e a secco

Durante le diverse lavorazioni, tutta
I'equipe dei docenti, ha sottolineato
I'importanza di svariati parametri, alcu-
ni empirici e quantitativi altri scientifici e
"da laboratorio”, che permettono di
controllare le fasi lavorative e la quali-
ta dell'impasto.

* Prova ritiro malte

Obiettivo: valutare il ritiro e la presa
delle malte.

Metodologia di prova e risultati: si pre-
para della malta di terra secondo la
miscela che si vuole testare. Si stendo-
no diversi campioni su una superficie
scelta per la prova.

Lasciati asciugare i campioni, si nota
che la malta con densita di argilla ele-

vata subisce un ritiro importante.
L'aggiunta di sabbia limita e/o com-
pensa il comportamento dell'argilla in
funzione delle proporzioni di miscela.

* Prova aggrappaggio malte

Obiettivo: misurare il peso che provoca

il distacco di un adobe fissato con
malta a un muro verticale.
Metodologia di prova e risultati: si pre-
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para della malta di terra secondo la
miscela che si vuole testare. Si bagna
I'adobe e il muro verticale scelto per la
prova. Si applica della malta ad una
faccia del mattone e lo si preme con-
tro la parete fino a che I'adobe non
resta in posizione. Si aspetta la comple-
ta essiccazione della malta e poi si
prova a caricare verticalmente |I'ado-
be fino al distacco. In seguito si pesa il
carico, in questo modo si oftiene |l
valore in kg che relazionato con la
superficie interessata da un valore di
taglio.

* Prova della pallina

Obiettivo: determinare il quantitativo
oftimale d'acqua d'impasto per la
produzione di blocchi compressi e sta-
bilizzati.

Metodologia di prova e risultati: con
terra inumidita si forma una pallina di
circa 5 cm di diametro e la si lascia
cadere su una superficie piana e soli-
da, da un'altezza di circa 1.10 m.

Se si mantiene compatta, la terra con-
tiene una quantitd di acqua eccessi-
va; se nell'impatto la pallina si frantu-
ma in 4 o 5 parti il tenore d'acqua &
corretto; se, invece, si sbriciola il tenore
di acqua e insufficiente.

* Prova col penetrometro

Obiettivo: misurare la compressione
data al blocco appena uscito dalla
pressa .

Metodologia di prova e risultati: appe-
na I'adobe viene fatto uscire dal vano
della pressa, viene premuto un pene-
frometfro in un punto centrale della
faccia superiore e si legge un valore
quantitativo. Una buona esperienza
pratica permette di valutare qualitati-

25 Prova ritiro malte
26- 29 Prova aggrappaggio malte
30-31 Penetrometro
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32- 34 Prova a flessione

35- 38 Messa in opera
di apparecchiatura
muraria

vamente la consistenza dell’adobe
con la pressione del dito.

¢ Prova a flessione

Si attrezza un sistema di leve che cari-
ca l'adobe nel suo asse centrale. |l
blocco € sostenuto da due appoggi
distanti 25cm Si inizia a caricare di
materiale I'estremo della leva fino a
raggiungere la rottura dell’adobe. Si
pesa il materiale caricato e si calcolalil

1.4 Dimosirazione metodi di messa in
opera e apparecchiatura muraria

La giornata si conclude con la messa
in opera di un piccolo muretto di
B.T.C.S. con barbottina come malta di
allettamento.

2. SECONDA GIORNATA

2.1 PreSentazione di diverse filiere di pro-
duzione mattoni crudi (pasta molle, com-
pressi , estrusi, adobe industrializzato)
L'architetto Sergio Sabbadini in aula,
sede dell'Ente Parchi in Vallendona, ci
illustra le varie tecnologie per la produ-
zione di mattoni in terra cruda:

Adobe e le sue declinazioni linguistiche
e tecnologiche.

39 IL PATRIMONIO STORICO E LE TECNICHE
COSTRUTTIVE IN TERRA CRUDA IN ITALIA

2000 Ssbbagin:

39 Il patrimonio storico

40 Adobe industrializzato
41 Mattone in pasta molle
42B.7.C.

43 B.1.C. S.

44 Pressato leggero

45 Mattone estruso

44 Mattone non cotto

7. 1l corso di formazione sul recupero degli edifici in terra
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2.2 Fabbricazione di adobe manuale
L'arch. Sergio Sabbadini con il costrut-
tore francese Alain Marcom e Marie
Jasmin ci guidano nella produzione di
adobe manuale:

impasti, cassero e sabbiatura, riempi-
mento del cassero, scasseratura, stoc-
caggio per |'asciugatura, considera-
zioni sulle prestazioni.

- N

2.3 Interventi cuci-scuci con blocchi di
terra

Nell'area di cantiere, porzione di casci-
na, proprieta del sig. Cerrato Giusep-
pe, e stata presa in esame una parete
in adobe che presenta una frattura a
tutt'altezza.

Su questa parete vengono preparate
le superfici per le prove di intonaco
che si svolgeranno nei giorni successivi.
Tra le tecniche utilizzate anche
un'operazione di cuci-scuci con I'uso

47 Mattone vibrocompresso  56-57 Parefi interessate
dalle operazioni di cuci-

48-49 Impasti scuci

50-51 Cassero e sabbiatura

52 Riempimento del cassero

53 Scasseratura

54-55 Stoccaggio per

I'ascivgatura
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58 Pulizia degli adobe
recuperati

59 Rimozione degli adobe
ammalorati

60 Sostituzione degli
adobe ammalorati con
adobe recuperati e ripuliti
61 Pulizia tramite spazzo-
latura

62 Mappatura dei degradi
63 Composizione delle
malte

di mattoni recuperati da una porzione 2.4 Malte elastiche a base di argilla per
di muro senza alcuna funzione struttu-  giunti crudo-laterizio cotto

rare e di separazione del sottotetto: y

Pulizia degli adobe recuperati, imozio- Dall’analisi dell’apparecchiatura mu-
ne degli adobe ammalorati, sostituzio- raria e delle terre locali (Valle Andona,
ne degli adobe ammalorati con Palucco e ABS), si mappano i degradi
adobe recuperati e ripuliti, pulizia fra- del muro e si decidono diverse mesco-
mite spazzolatura. le per sanare le diverse siTuqzioni.

In sacchi tranciata
industrialme nte

2
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Da balla di cantlere
tranclata a mano con
magete

Sabbia di fiume locale .
Terra in polvere abs

Terrarecuperata da
maita e mattoni
rimossi

Paglia digrano

wm:ﬂ«! 0L
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S
s
F

& ol Terra valleandona
(Astl)
Terra Palucco (Astl)

provenienza

La giornata si chiude nell’aula della
sede dell'Ente parchi. Intervengono:

¢ i| professor Norberto Tubi del Politec-
nico di Milano, con una lezione circa |
criteri di valutazione delle lesioni struttu-
rali degli edifici in crudo;

e Marcom Alain, illustrando progetti di
recupero e restauro di manufatti presso
Candil e Thil ed esempi del patrimonio
esistente in Francia.

7. Il corso di formazione sul recupero degli edifici in terra

3. TERZA GIORNATA Gli aggiuntivi: paglia di riso, paglia di
grano, kennaf, lolla di riso.

3.1 Componenti per mescole di intonaci

L'architetto Sergio Sabbadini ci mostra 3.2 Ricerca mescole per intonaci base
come arrivare ad una mescola diinto-  a partire da terra locale.

naco in terra cruda partendo da terre  Presso il cantiere allestito all’interno

locali, inerti e agginuntivi.

Le terre locali: terra di Valle Andona,
terra di Palucco, terra di recupero,
terra di Biella.

Gli inerti: sabbia grossa, sabbia tonda,
sabbia fine.

64 Terra di Valle Andona
65 Terra di Palucco
66 Terra di recupero 71 Paglia di riso
67 Terra di Biella 72 Paglia di grano
68 Sabbia grossa 73 Kennaf

74 Lolla diriso

69 Sabbia tonda
70 Sabbia fine




della cascina si procede quindi alla
prova pratica di campionature delle
mescole degliinfonaci prodotti a parti-
re da terre locali.

Su supporti in legno mineralizzato,

75-82 Ricerca di mescole a partire dalla terra locale
83-84 Pannelli in asciugatura
85 Campionature di sottofondo in terra, su muro preesi-
stente in adobe storici
86-87 Messa in opera di intonaci a spruzzo e a mano

dopo I'applicazione di uno strato di
barbottina, si procede alla stesura di
mescole progressivamente piu ricche
di sabbia, con quantita di inerte in fun-
zione della quantita di argilla presente.
| pannelli cosi realizzati vengono lascia-
ti asciugare fino al giorno successivo
per valutare |'effetto craclé, ovvero la
fessurazione della superficie di infona-
co dovuta alritiro in volume dell' argilla.

3.3 Mescole per intonaci speciali in
terra cruda

L'architetto Sergio Sabbadini, insieme
al professionista Tefik Tefikosky, mostra-
no la ricetta della mescola per la pro-
duzione di un termo infonaco.

3.4 Messa in opera di intonaci a spruz-
Z0 e a mano

Si procede alla messa in opera, guida-
ta da Tefik Tefikosky e spiegata da Ser-

5 6
Mescola
di tutte le
abs abs | terre con abs 1Tv 1Tv
dosaggi
ad occhio
3.5 4 3,5
sabbia sabbna sabbia sabbla sabbna sabbia sabbia

pagha pagha
di riso diriso

e

i

X

et T

2.5

eabbia

05
paglia
di risc
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gio Sabbadini, del termointonaco sulla
parete in laterizio cotto precedente-
mente preparata con uno strato di rin-
zaffo (spriz).

3.5 Additivi naturali per finiture

A conclusione della giornata, presso
I'aula dell'Ente parchi, I'architetto Ser-
gio Sabbadini ci illustra le potenzialita
decorative degli infonaci e delle finitu-
re a base di argilla.

4. QUARTA GIORNATA

4.1 Finiture premiscelate in terra cruda
Nel capannone di Valle Manina il sig. R.
Holzer ci presenta la produzione di pre-
miscelati, prodotti da costruzione
moderni continuamente migliorati e
perfezionati, disponibili per molti campi
di applicazione: - intonaci, mattoni,
pannelli....

4.2 Messa in opera di intonaci premi-
scelati in terra cruda

Le mani esperte dell'applicatore ci
mostrano la preparazione e la stesura
di infonaci colorati su parete cementi-
zia, preventivamente preparata con
prodotto specifico Claytec per miglio-
rare I'aggrappaggio.

4.3 Applicazioni artistiche

Al partecipanti viene lasciata liberta di
decorare un pannello con intonaci
colorati al fine testare le potenzialita,
non solo tecniche ma anche artistiche
del materiale.

88-91 Potenzialitd decorative degli
intonaci e delle finiture a base di
argilla

92-94 Intonaci premiscelati in terra
cruda

95 Finiture premiscelate in terra
cruda

96-98 Messa in opera di intonaci

99-104 Applicazioni artistiche
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“LA TERRA CRUDA PER IL NUOVO PANO-
RAMA DI CONTENIMENTO DEI CONSUMI
ENERGETICI”

Abachi sezioni murarie, analisi presta-
zionali di finiture in terra, Esercizio pro-
gettuale

Laureati: A.Carapezza, L.Cavana
Relatore: prof. G.Scudo
Correlatore: arch. $.Sabbadini

La tesi di laurea che viene qui presenta-
ta, rientra in un filone diricerca universi-
taria sulla terra cruda condotfo dal
prof. Scudo e dall'arch. Sabbadini, c/o
Politecnico di Milano, fin dagli anni '80.
Il tema progettuale € un centro ortote-
rapico a carattere funzionale sociale
situato nel comune di Isola d'Asti; si
tratta di una struttura promossa da pri-
vati ed inserita in un contesto ambien-
tale e culturale di pregio.

Il progetto € in linea con i principi di
sostenibilitad architettonica e ambien-
tale affermate dal sistema SB100 ela-
borato da ANAB ed adottato dal limi-
trofo Comune di Asti, in quanto le scel-
te bioedili coinvolgono, nella selezione
delle tecniche e dei materiali costrutti-
vi (legno, terra, isolanti e frattamenti
naturali etc..), sia aspetti bioclimatici
che scelte ecologiche.

Il progetto nasce dalla volonta di rea-
lizzare una struttura, per ortoterapia, di
medie dimensioni (circa 10 utenti con-
temporanei) posta nella parte pianeg-
giante dell’area con un orientamento
privilegiato verso sud. L'edificio predo-
minante dell'intervento & costituito da
una serra che permette di continuare
la coltivazione anche nei mesi inverna-
li grazie alla presenza di superfici vetra-
te con un'inclinazione, sul prospetto
sud, di 30° rispetto alla verticale. La
serra e stata progettata secondo crite-
ri bioclimatici. La struttura portante
della copertura della serra e realizzata
con travi curve in legno lamellare pog-
gianti su pilastri in legno, collegati tra di
loro con sistemi ad incastro e fissaggi a
formare una serie di piccoli portali.

La chiusura superiore consiste in un
tetto verde coltivato a sedum, per

diminuire I'impatto ambientale dell'in-
tervento e soprattutto migliorare le
condiZioni climatiche estive grazie
all’effetto di schermatura solare delle
superfici orizzontali a verde.

Oltre all'attenzione posta nello studio
degli spazi si € pensato di realizzare gli
intonaci e le finiture interne in terra
cruda con trattamenti e colori naturali
per realizzare luoghi di ritrovo e lavoro
piu piacevoli, anche dal punto di vista
percettivo sensoriale.

Oltre alla serra, a fare da filtro tra gli
orti, & stata pensata una zona destina-
ta al relax, con l'inserimento di siepi
miste e grandi alberi, quali oimo cam-
pestre che nel contfempo, nel periodo
estivo, garantiscono un grado di
ombreggiatura adeguato alla serra.
L'aspetto paesaggistico e dei percorsi
e stato solo abbozzato inserendo alcu-
ni elementi reputati interessanti quali
biotopo a stagno e percorso nel verde.
Questo lavoro ha il pregio di essere
estremamente contemporaneo, sia
per i temi affrontati, sia per gli obiettivi
prescelti, che cercano di dare risposta
alle normative vigenti, di combinarsi
con le tecniche costruttive bioedili di
recente sviluppo e di “ricercare” pro-
dotti migliorativi e innovativi in crudo.
La scelta d'indagine in piu campi, se
da un lato ha limitato il grado di appro-
fondimento sia in campo d'indagine
che in campo progettuale, dall’altro
ha permesso di mantenere sempre
una visione ampia su tutte le proble-
matiche del costruire con tecnologie in
terra oggi.

Il percorso di ricerca si & articolato in
fasi distinte. La prima fase ha visto ['in-
dagine di pacchetti costruttivi (in parti-
colare murature portanti verticali) con
impiego di diverse tecniche e prodoffi
in terra cruda che rispondessero all'of-
tuale normativa in materia di conteni-
mento dei consumi energetici.
L'attenzione si & poi rivolta all'andlisi
delle prestazioni delle finiture in ferra
tramite lo studio di additivi naturali per
il miglioramento delle prestazioni mec-
caniche, colloidali e antispolverio.

La terza ed ultima fase del percorso di
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Bibliografia capitolo VI

Tutto il materiale e stato tratto dal file power point:
presentazione seminario Asti maggio 2007.ppt, prodotto presso
“Studio di Architettura", via Piolti de' Bianchi 48, 20129 Milano, su
ideazione dell'Arch. Sergio SABBADINI, redatto e sviluppato gra-
ficamente dall'Arch. Antonio SALVATORE, Aprile 2007.

Fonti immagini:

Tutte le immagini utilizzate sono state messe a disposizione dai
partecipanti e dagli organizzatori del corso e non possono esse-
re liberamente riprodotte o rielaborate anche in parte.

Bibliografia capitolo VIlI:

_lezione tenuta dalla Prof.ssa Gaia BOLLINI allinterno del Semina-
rio teorico pratico “Costruire in terra cruda” presso I'aula della
sede della Riserva di Valleandona, AT, il giorno 26 maggio 2007,
alle ora 18.00;

_dispensa in file pdf “Regole e norme della costruzione in terra
cruda" della sopra citata lezione.

Fonti internet:

_www.craterre.archi.fr

Fonti immagini:

_dispensa in file pdf “Regole e norme della costruzione in terra
cruda” della sopra citata lezione.






