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RICERCA E ALTA FORMAZIONE

La ricerca nel campo del recupero degli edifici
verso il target “energia quasi zero” al RE3_Lab

di Marta Maria Sesana

ell'ombito delle priorita di -

cerca e innovazione per il set-

tore delle costruzioni in Euro-
pa, un ruolo determinante & affidato
allo sviluppo di tecnologie e soluzioni
innovative che permettano di accele-
rare lo percentuale di rinnovamento
del patrimonio edilizio esistente, non
saltanto in risposta agli obiettivi di
drastica riduzione dei consumi ener-
getici e delle emissioni inquinanti en-
tro il 2050, ma anche per promuovere
il rilancio di urno dei principali settori
dell'economia dell'Unione.
Il RE3_Lab, il Laboratorio di Recupera
Edilizio ed Efficienza Energetica coor-
dinato da Maruela Grecchi e Giuliana
lannaccone, & nato nel 2013 presso il
Polo Teritoriale di Lecco del Politecni-
co di Milano come centro di riferimen-
to nel campo della ricerca e della spe-
rimentazione di tecnologie innovative
per il recupero e la valorizzazione del
patrimonio edilizio esistente, a sup-
porto delle imprese e delle pubbliche
amministrazioni.
Il tema dello riqudlificazione energe-
tica e prestazionale degli edifici & af-
frontato in un’ottica multidisciplinare
in colluborazione con dltre strutture di
ricerca presenti all'intemo del Politec-
nico e che ampliano il campo di uti-
lizzo di metodi e strumenti all'interno
del settore delle costruzioni, dall'appli-
cazione del Building Information Mo-
delling (BIM) per il recupero, all'appli-
cazione di strumenti avanzati di rilievo
dell'esistente e modellazione energeti-
ca, fino alle tecrologie di monitorag-

gio e controllo delle prestazioni prima
& dopo gli interventi.

Gli sirumenti e le attrezzature del la-
boratorio sono utilizzati a supporto
delle attivitt di ricerca e sperimenta-
zione condotie dllintermo di progetti
finanziati a diverso livello (eurocpeo,
nazionale e regionale e dove sono
coinvolti anche studenti nell'ambito di
tirocini formativi per renderé sempre
pits integrate didattica e ricerca,

Tra questi, si segnalano il recente pro-
gefto europeo EASEE (Envelope Ap-
proach to improve Sustainabifity and
Energy efficiency in Existing multi-sto-
rey multi-owner residential buildings)
finalizzato allo sviluppo di un sisterna
integrato di soluzioni per il recupero
efficiente dell'involucro opaco di edifi-
ci residenziali, con |'obiettivo di ridurre
i costi di intervento e limitare 'impatto
del cantiere e i disagi per gli occupon-
ti mediante tecnologie prefabbricate
che non richiedono sistemni tradizionali
a poriteggi (www.easee-project.eu).
Inoltre il RE3_Lab supporta la diffu-
sione di best practices presso gli attori
privati e pubblici del settore con |'o-
biettivo di accompaognarli nel processo
di transizicne verso la redlizzazione di
un ambiente costruito sempre pill so-
stenibile & a zero consumo energetico.

RE3 Lab TEAM:

prof. MantuelaGrecehii
{ResponsabileSeientifico)
prof Gillicholannaecane
{(Responsabile @perative)
prof. Laura Malighett:
proft GobrieleMasera
profsMatteo Rita
profilGraziano Salvala

Sing: Francesco Pittau

ing. Marta Sesana

www.redlobleccolpolimilit



ADYANCED SCHOOL
OFARCHITECTUIRE

Advanced Sehool of 'Architectlire del
Politecrico diMilano & tin percorso for
mativo “additivo?, che si svolge paral-
lelarnente ai Corsidi LadreaiMagistrale

allovscopo dif potenzare et svillppare
lattigura dell'crchitetto-pragettistal Per
ASA Lecco ediziohie 2015, warkshop
ha avuto come eggetio ia’ progetta-
zione dittin‘tnita modulare, adibia ad
Uticio Sport;) ed atttalmente in fase di
Sltimazione alllintemo’ del' Camptis di
l'ecco del Politechico dit Milano: Ledi-
zione 2015 ha vista \premiatil concept
pragetiiiali Blaviope e Thectibe, filstin
ftase di progetto esectitivoin C-ASA dal

team di Progetto Coordinate dall Prof,
SMART CAMPUS Marco Imperadeninsieme ol RE3HiGh
AS URBAN OPEN LAB del Palitechico diMilano.

Coordinamentoigenerale:
In questo contesto prende forma il modulo sperimentale prof, M. Grecehi
C-ASA dal progetto alla sua realizzazione nel campus
del Polo Territoriale di Lecco

oot Imperadan
Coordinamento operativo

i fase|di'costrlizione:

ing: Graziano Saivalai
Ingegnerizzazione:

Alelier 2= Gallottie Imperadari
Assoeiati= Milano

di Graziano Salvalai

| disegno nasce dalla figura geo-  intemi fissi a libreria fungono da ar-  [ARER e B @b
I metrica del cubo la cui struttura  redo intemo, e costituiscono sistema ifg st = Grassabbio (BG)

nuda in setti di legno X-LAM de-  di antieffrazione, grazie al dimensio- Brogetto esecutivo
termina una superficie nefta inter-  namento ottimizzato delle singole cel- ed efficienza ensrgetica:
na di 12,5 m2. La disposizione delle  le. Sul fronte nord, I'edificio si chiude § Gajelal aallelsitsla el slaik
aperture, definite da infissi in legno-  completamente. arch: Faclalinvinl - Algelier 2
alluminio ad dltissime prestazioni, & Lungo i fronti est e ovest la facciata & ing, Francesco Pittali
studiota per garantire una scansione  articolata da un gioco di pieni e vuoti Studenti:
di facciata regolare, in cui i pieni e determinati da aperture trasparen- Eedenca Brinons; Andrea il
vuoti si ripetono in egual misurg, fa-  ti Intemorm. Lungo il prospetto sud Eranceses Salvetti; ChioraMarnska
vorendo ['ottimizzazione ergotecnica  la facciata si apre mediante la por- Chiodero, Daria Parto Mancuse,
del progetto. Il dislivello con il piano  ta d'ingresso marcata volumetrica- Cristiana ‘lopo

di compagna & gestito attraversouna  mente dalla sporgenza dell'imbotte.
rampa in legno rivestita nelle partiver-  L'ottimizzazione del disegno unisce
ticali con pannelli Trespa. la necessita di una regolaritd metrica  esposti per via diretta alla luce sola-
Linvolucro & costituito da una dop-  dei componenti costruttivi aglistudiil- re - est, sud e ovest. Lilluminazione
pia calotta: verso I'esterno un rivesti-  luminotecnici legati all'orientamento:  indiretta dell'ambiente intemo & ga-
mento in lastre di zinco titanio Zintek  a ovest la porzione trasparente & spo-  rantita dalla presenza in copertura di
mentre verso ['infemo sono state im-  state verso sud-ovest, per meglio ac-  un cupolino Velux dotato di protezio-
piegate lastre di gesso rivestito Knauf  cogliere la luce solare in tutte le sta-  ni solari, Aziende sponsor: Actis SA;
con interposto isolante multistrato  gioni. L‘ombreggiamento degli am-  Alma Giorio; Cerlogne; Ing; Intemorm
Actis, in modo da ottenere un siste-  bienti interni & garontito anche dalla  ltalia; Knauf; Ri-Legno; Rothoblaas;
ma isolato e sigillato. Gli allestimenti  copertura aggettante, lungo i fronti Vanoncini; Velux ltalia; Zintek.




