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Il volume intende aprire una finestra sulla storia e sul futuro della citta di
Salsomaggiore Terme partendo da una rilettura critica dello Stabilimento
Lorenzo Berzieri, organismo architettonico simbolo della citta, oggi coinvolto
da una fase di ripensamento, riuso, valorizzazione. Organizzata in tre sezioni,
l'opera approfondisce il “tempo”, la “forma” e il “luogo” dell’ambito culturale di
riferimento: la questione del Déco termale, I'architettura italiana delle realta
termali e laricerca della nuova anima della citta. Ne emerge una lettura storica,
diacronica, profonda, che elegge il contesto a laboratorio sperimentale per
individuazione di una nuova identita della citta termale interpretata quale
esempio primario di entita sana, della cultura, della salute e del tempo libero.
Il lavoro si elegge a occasione strategica per attivare un ripensamento critico,
in chiave propositiva e sinergica, del cuore della citta e delle sue recenti
progettualita, in una logica policentrica e multiscalare, analizzando idee e
opportunita che la cattedrale della salute termale suggerisce, volgendo in
forma sinergica lo sguardo al passato e al presente della citta, identificandone
una futura narrazione. A partire dalla rilettura dei suoi caratteri architettonici,
artistici e semantici, i contributi omaggiano le Terme Lorenzo Berzieri quale
indiscusso protagonista urbano, che a partire dal 1923 ha rappresentato il
teatro e la scenografia del /oisir, del costume, degli umori delle epoche che si
sono nel tempo succedute. Lesito che ne scaturisce € un contributo articolato
e intenso, teso a offrire l'occasione a studiosi e cultori della materia digenerare
una visione organica e complessiva sulla storia, sui caratteri e sui possibili
sviluppi dellorganismo urbano quale paradigma attendibile del destino di
altri patrimoni e distretti termali caratterizzati da simili caratteristiche e da
identiche volonta di riscatto.

Contributi di: Alessandra Belluomini Pucci, Maurizia Bonatti Bacchini, Filippo
Bricolo, Federico Bucci, Chiara Caruso, Massimiliano Celani, Giovanna
D’Amia, Francesca Dapra, Emilio Faroldi, Marika Fior, Paoclo Galuzzi, Michele
Guerra, Dominique Jarrassé, Andrea Maglio, Silvia Malcovati, Sara Martin,
Maria Maugeri, Pierluigi Panza, Mario Pisani, Renzo Riboldazzi, Francesco
Varni, Maria Pilar Vettori.
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La forma, interpretata in senso architettonico e spaziale,
intende esibire il dialogo tra materia e funzione, tra sogno

e realta: un gioco di equilibri che accompagna l'architettura
in divenire dall’ideazione all'opera costruita.

La forma di un’opera rappresenta il riverbero visibile di un
pensiero, 'espressione di un tipo che siripete e si evolve.

E nella distribuzione funzionale e spaziale che essa trova

la sua essenza, organizzando spazi in un luogo, modellando

'esperienza di chi lo vive, materializzando percorsi, flussi, relazioni.

Interrogarsi sulla forma significa esplorare 'armonia tra estetica
e utilita, tra I'arte del progettare e la scienza del costruire,
cercando la perfezione in un continuo divenire.

|
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La forma: tra spazio
e architettura

Maria Pilar Vettori

A partire dai primi decenni del Novecento, con I'affermarsi del turismo mo-
derno e, congiuntamente, della vacanza curativa, il rapporto tra tipologia
termale e architettura moderna coinvolge numerose realta, testimonian-
do l'attitudine della scuola italiana a confrontarsi con tale tema in chiave
innovativa. Maestri come Ignazio Gardella a Ischia, Franco Albini e Franca
Helg a Salsomaggiore Terme, Pier Luigi Nervi a Chianciano, Luigi Moretti
a Fiuggi, Gino Valle ad Arta Terme e, successivamente, Paolo Portoghesi a
Montecatini e Marco Dezzi Bardeschi a Tabiano Terme rappresentano occa-
sioni di invenzione morfologica e costruttiva che hanno contribuito al con-
solidarsi di un tipo edilizio e, parallelamente, ad alimentare ricerche e speri-
mentazioni tecno-tipologiche in termini di spazio, integrazione impiantistica,
processi e sistemi costruttivi.

Il passaggio dalla visione terapeutica a quella preventiva della presta-
zione termale orienta il progetto degli stabilimenti di nuova generazione. Gli
aspetti tecnologici, in passato complementari o accessori alla configurazione
dell’edificio e dei suoi spazi, assumono un ruolo centrale nella composizione
di sistemi termali in grado di rispondere a un rinnovato quadro esigenziale. Le
prestazioni tecnologiche, impiantistiche, ambientali e costruttive indirizzano
la strutturazione delle forme, individuando nell’edificio termale un elemento
generatore delle espansioni urbane e di connotazione paesaggistica della
moderna citta termale.

A seguito di alcune importanti azioni istituzionali quale la creazione
dell’Ente Nazionale Italiano per il Turismo (ENIT) nel 1919 e delle Aziende au-
tonome di cura e soggiorno nel 1926, le stazioni termali divennero interesse
dellimprenditoria privata beneficiando di investimenti mirati a garantire sta-
bilimenti per le classi borghesi, prima, e operaie successivamente.

Se gia la cultura fascista, che si servi del turismo e dello sport come vei-
coli di consenso politico e controllo sociale attraverso una mirata educazione
alla salute, aveva contribuito al successo delle vacanze termali e a numerosi
programmi di sviluppo degli stabilimenti e delle stazioni ferroviarie, a valle
del periodo bellico le localita termali, con I'inserimento delle cure nel Sistema
Sanitario Nazionale, iniziarono a tornare a essere un elemento di pubblico in-
teresse: la demanializzazione degli stabilimenti, finalizzata a garantire servizi
curativi di tipo quantitativo, rappresenta il punto di svolta verso un terma-
lismo sociale che muto radicalmente il progetto dello stabilimento termale.

Anche la riconosciuta efficacia terapeutica delle acque e I'estensione
delle terapie a molte categorie di utenti contribui al cambiamento rappresen-
tato, a livello normativo!, da azioni legislative mirate a promuovere i Comuni
delle stazioni di cura, quali attori di operazioni di pianificazione ad ampia sca-
la attraverso la redazione di un piano regolatore, nonche di interventi di ade-
guamento delle strutture esistenti: il Piano regolatore di Salsomaggiore del
1928 di Cesare Chiodi rappresenta un tassello significativo di tale processo
di trasformazione.

Nel 1935, un provvedimento legislativo riconobbe alllstituto Nazionale della Previdenza
Sociale, attivato nel 1925, la gestione diretta delle strutture per cure termali. Tale disposizione
venne seguita nel 1939 dalla cosiddetta legge Lantini e Thaon che garantiva le cure termali ai
lavoratori dipendenti e la formazione di medici specializzati.
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La citta termale, quale luogo del benessere di elevata qualita urbana
prefigurata da Chiodi negli anni successivi alla ripresa post-bellica, si trova
tuttavia a dover incorporare la citta assistenzialista per la cura e tutela della
salute di vaste fasce di popolazione: la terza fase evolutiva del turismo, quel-
la del “turismo di massa”, generato dallo sviluppo economico e dei trasporti,
dallindustrializzazione e dalla conseguente affermazione del tempo libero e
delle vacanze diffuse, coinvolge un numero sempre crescente di utenti, ge-
nerando una spinta verso la standardizzazione della domanda.

Negli anni cinquanta e sessanta, si registro il raddoppio delle presenze
di turisti e curandi termali, con la conseguente esigenza di nuovi stabilimenti
congiuntamente alla ristrutturazione degli impianti esistenti. Tale fenomeno
vide il contributo di molti architetti italiani: una delle prime opere di Vittoriano
Vigano, nel 1949, fu per Salsomaggiore Terme, nel contesto dell'interesse
dell’imprenditoria milanese per lo sviluppo della citta termale emiliana. A
Ischia, Ignazio Gardella si trovo al centro di un sofferto iter progettuale per
la ricostruzione delle Terme della Regina Isabella (1951-1953) affrontando la
problematica del rapporto tra antico e moderno. Nel 1952, Pier Luigi Nervi
ha occasione di sperimentare la prefabbricazione sulla forma ellittica della
copertura del salone delle Nuove Terme di Chianciano. Gino Valle ad Arta
Terme, nel progetto dello Stabilimento termale Fonte Pudia (1962-1963), af-
fronta la questione del rapporto con il paesaggio. A Fiuggi, 'Ente Fiuggi, per
rispondere alle nuove esigenze del termalismo assistito, affido a Luigi Moretti
la ristrutturazione delle fonti di Bonifacio VIII (1965-1969) allo scopo di riorga-
nizzare uno spazio reso disomogeneo dalla presenza di numerosi edifici e di
realizzare nuovi padiglioni per le cure.

Il termalismo assistito raggiunse l'apice del proprio sviluppo negli anni
sessanta?, grazie alla mutualizzazione del servizio, rafforzando il valore cura-
tivo delle terapie e, parallelamente, i benefici sull’indotto, ma al tempo stesso
dando evidenza della inadeguatezza di molte strutture termali nel far fronte a
una domanda mutata quantitativamente e, in parallelo, nelle richieste.

Lesigenza € quella di stabilimenti razionali ed efficienti: in tale logica
nascono schemi tipologici mutuali dall’edilizia ospedaliera come le Terme
di Redi a Montecatini, edificate nel 1965, e nuove strutture che cercano di
coniugare la componente tecnologico-impiantistica con i servizi medici e
la qualita architettonica degli spazi. Paradigmatico in tal senso il concorso
bandito a Salsomaggiore Terme negli anni sessanta, mirato a soddisfare la
crescente richiesta in termini quantitativi di spazi di cura, conclusosi con
lassegnazione diretta dellincarico, nel 1963, a Franco Albini e Franca Helg.
Il nuovo stabilimento termale, inaugurato nel 1971, e intitolato a Luigi Zoja, di-
venne emblema di un’interpretazione del tema tra cura medica specializzata,
tipologia organizzativa del blocco ospedaliero e composizione volumetrica
dettata dalla razionale ripetizione degli elementi costruttivi. Un approccio

2 Il passaggio dall’'assistenza indiretta a quella diretta, che prevedeva la gratuita della cura e
il rimborso parziale delle spese di soggiorno, comporto la definizione di servizi termali fon-
dati su una razionale organizzazione delle strutture. In tale logica, nel 1960 nacque 'EAGAT
(Ente Autonomo di Gestione per le Aziende Termali), una societa per azioni per il supporto
della proprieta delle Terme di Stato con la rappresentanza dell’ente locale nel consiglio di
amministrazione.

Maria Pilar Vettori
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molto distante, soprattutto in termini di relazione con il paesaggio, da quello
di Luigi Moretti per Fiuggi (1965), fortemente integrato al disegno del parco
che ospita le Terme, a dimostrazione della ricchezza della risposta della cul-
tura architettonica italiana a un dibattito in corso.

Sara ancora I'evoluzione del turismo termale a dettare le regole del cam-
biamento anche negli anni settanta e ottanta, quando il fenomeno di ‘interna-
zionalizzazione del turismo, parallelo al venire meno del sostegno finanziario
da parte dei Servizi Sanitari Nazionali e alla cessata crescita della popolazio-
ne, determind un evidente calo delle presenze negli stabilimenti e il rallenta-
mento della produzione edilizia nel settore.

Il superamento della finalita terapeutica, attraverso l'ibridazione con dif-
ferenti funzioni in grado di attirare nuove tipologie di utenza, diviene I'obiet-
tivo delle nuove progettualita: il turismo congressuale, sportivo o culturale,
combinato ai fenomeni emergenti di ecoturismo guida la trasformazione di
molte citta termali nordeuropee, dalla Francia alla Germania, gia alla fine degli
anni ottanta.

Mentre la citta termale, letta come entita territoriale piu estesa, perse-
gue un modello di ‘citta sana’ inserita in sistemi reticolari e diffusi, i nuovi pro-
getti ripropongono e rivisitano gli elementi dell’'architettura termale storica,
gli impianti monumentali e i suoi apparati decorativi.

In tale logica i linguaggi e le forme post-moderne trovano applicazione
ideale nell'architettura termale: ne sono prova il progetto di rinnovamento del
grande salone delle Terme Tettuccio (1987-1988) a Montecatini, commissio-
nato a Paolo Portoghesi, che coniuga lo spettacolo metafisico e onirico del
viaggio curativo con uno spazio ‘alberato’ di impianto fortemente classico;
o il progetto di Marco Dezzi Bardeschi per il miglioramento funzionale dello
Stabilimento termale di Tabiano “E. Respighi” (1996-1999), che trasforma una
struttura razionalista realizzata nel dopoguerra per mezzo dell'innesto di un
corpo in mattoni faccia a vista, dalla forma a emiciclo ellittico, anch’esso ar-
ricchito da elementi che evocano le forme naturali e da citazioni che richia-
mano le memorie orientali di Galileo Chini.

In tale contesto si inserisce la realizzazione, nel 2009, del reparto de-
stinato al benessere termale denominato “Mari d’Oriente” situato nel piano
interrato dello Stabilimento Lorenzo Berzieri a Salsomaggiore Terme, proget-
tato dallo studio di architettura Emilio Faroldi Associati e teso a restituire ai
luoghi termali quel significato di socialita e collettivita che ne hanno generato
la nascita e l'evoluzione.

E sulla base di tale ricca eredita di ricerca architettonica e sperimenta-
zione tecnologica che si attesta una visione futura della citta termale italiana,
in una logica di valorizzazione della memoria storica, potenziamento e valo-
rizzazione dei patrimoni termali esistenti, ricerca consapevole di qualita am-
bientale e rafforzamento delle valenze sociali che l'architettura della salute
puo tuttora esprimere per la collettivita e i territori di sua competenza.
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