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G
IO UN PARCO DEL 

BENESSERE NELLA 
CITTÀ DELLA CURA 
#wellbeing park Il ricco palinsesto della città di Montecatini Terme 

iscritta nel patrimonio UNESCO come “Garden Spa 
of Europe” fa da substrato per un progetto di recupe-
ro paesaggistico e valorizzazione culturale per il Parco 
della Pineta. Dopo il periodo della Belle Epoque e del 
turismo di lusso, la città sta attraversando una fase di 
declino e progressivo abbandono delle strutture ter-
mali. Il Parco della Pineta, un tempo collante del si-
stema delle terme, si mostra oggi in bilico tra l’antico 
e austero splendore ancora riconoscibile nei pini se-
colari e il degrado dovuto alla mancanza di un’idea di 
uso attivo. Il progetto riparte dal riconoscimento del-
la bellezza intrinseca e propone la costruzione di un 
programma modulare e flessibile, ancorato ai principi 
della sostenibilità (anche economica) e della tutela del 
patrimonio. Il nuovo parco del benessere coniuga le 
parole chiave di naturaarte e acqua in una proposta di 
ridisegno che combina pochi interventi “strutturanti” e 
un sistema di interventi “caratterizzanti” puntuali.


