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Prefazione 
 
Questo testo è una raccolta delle lezioni svolte in aula dal sottoscritto in questi anni durante 
i corsi di Fisica Sperimentale a Ingegneria presso il Politecnico di Milano. Il testo è 
organizzato con una sequenza che bene o male segue quella tenuta in aula. 
 
Lungi da me pensare che il testo sia esaustivo, e che consenta di evitare di frequentare le 
lezioni in aula; è invece uno strumento complementare, che può aiutare a seguire più 
agevolmente le tematiche proposte, con il supporto di avere sott’occhio i procedimenti 
seguiti in aula. 
 
Consigli: nel testo sono contenuti degli esercizi d’esempio per le diverse tematiche, 
evidenziati con un segno a lato come il seguente 
 
Esercizio d’esempio 
 
E’ comunque importante che di ogni tematica trattata si capisca l’ambito di validità, così da 
poterla applicare ai vari casi che si presentano e non fermandosi ai soli esempi presentati. 
 
Ogni termine o definizione importante compare in grassetto nel testo, e viene poi riportato 
per comodità nell’indice degli argomenti a fondo libro; è presente anche un indice degli 
autori richiamati nel testo, un indice delle costanti e un indice delle unità di misura. 
 
Errori: ne è piena la Terra, figurarsi qui dentro!! Che dire, vi sarei grato, e con me gli 
studenti futuri, se voleste segnalarmeli, così che questo strumento possa essere 
continuamente migliorato nelle successive edizioni (maurizio.zani@polimi.it) 
 
Ringraziamenti: mi fa piacere cominciare a ringraziare proprio gli studenti, dai quali molte 
volte ho preso ispirazione per cercare nuovi esempi che chiarissero la tematica, per 
continuare con i colleghi con i quali ho condiviso il compito di docente e dai quali ho 
appreso utili consigli per il compito dell’insegnamento. 
 
Ora basta essere così seri (chi ha seguito le mie lezioni sa a cosa mi riferisco): 
prendete carta, penna e calamaio e... buon lavoro! 
 

Maurizio Zani 
 
 
Marzo, 2017 
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speciali ....................................... 158 

principio .............................................. 11 
della dinamica, primo ................ 82; 83 
della dinamica, secondo ............. 85; 92 
della dinamica, terzo ........................ 96 
di azione e reazione ..............vedi terzo 

principio della dinamica 
di conservazione 

del momento angolare100; 180; 
191; 204 

della quantità di moto94; 180; 188; 
204 

dell'energia ........................ 180; 204 
dell'energia meccanica ............... 178 

di Noether ...................................... 158 
di relatività ..................................... 143 
di relatività galileiana ...................... 83 
di sovrapposizione 

della massa .................................. 87 
delle forze 

dinamica .................................. 85 
statica ....................................... 82 

d'inerzia ...... vedi primo principio della 
dinamica 

problema 
dei 2 corpi ...................................... 192 
dei 3 corpi ...................................... 192 
fondamentale della meccanica ... 86; 90 

protone ................................................. 89 
pulsazione ............................................ 54 

critica ............................................. 128 
eccitatrice ..... vedi pulsazione forzante 
forzante .......................................... 132 
naturale ........... vedi pulsazione propria 
propria ..................................... 91; 123 

punto 
geometrico ....................................... 33 
materiale .......................................... 33 
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quadratura 

di fase ............................................... 55 
quantità 

di moto ..................................... 92; 187 
di sostanza........................................ 17 

quiete ....................................... 34; 39; 45 
  
raggio 

di curvatura ...................................... 71 
reazione 

vincolare .......................................... 95 
regione 

elastica ........................................... 120 
plastica ........................................... 120 

relazione 
di Poisson ................... 65; 70; 137; 138 

risonanza ............................................ 132 
rottura ................................................ 120 
  
satellite 

geostazionario ................................ 227 
scarto 

quadratico 
medio ........................................... 27 

scienza ................................................. 11 
naturale ............................................ 12 
sociale .............................................. 12 

sensibilità ............................................. 30 
sforzo 

di rottura ........................................ 120 
di snervamento ............................... 120 
normale .......................................... 120 

simultaneità ........................................ 149 
sistema 

britannico .................. vedi sistema FPS 
CGS ................................................. 20 
di riferimento ................................... 33 

inerziale ....................................... 83 
equipollente ................................... 235 
FPS .................................................. 20 
isolato ...................................... 94; 188 
MKS ................................................ 20 
pratico .................. vedi sistema tecnico 
scientifico................. vedi sistema CGS 
tecnico .............................................. 20 

snervamento ....................................... 120 
solido 

amorfo .............................................. 89 

cristallino ......................................... 89 
spazio ................................................... 33 

percorso ........................................... 36 
spostamento ......................................... 60 

angolare ........................................... 37 
lineare .............................................. 36 

stabilità .............................................. 176 
statica ................................................. 102 

relativa ........................................... 145 
stato 

di moto ............................................. 92 
meccanico ........................................ 50 

superficie 
equipotenziale ................................ 175 

  
temperatura .......................................... 17 
tempo ............................................. 17; 33 
tensione .............................................. 117 
teorema 

del centro di massa, primo ............. 187 
del centro di massa, secondo ......... 188 
del centro di massa, terzo .............. 194 
del momento angolare ................... 100 
della quantità di moto ...................... 92 
delle forze vive ................ vedi teorema 

dell'energia cinetica 
dell'energia cinetica ............... 166; 200 
dell'impulso ........................... 159; 197 
dell'impulso angolare ............. 161; 199 
di Coriolis ........... vedi legge composiz. 

accelerazioni 
di Galileo ............ vedi legge composiz. 

velocità 
di König, primo ............................. 194 
di König, secondo .......................... 195 

teoria 
eliocentrica .................................... 217 
geocentrica .................................... 217 
standard ........................................... 14 

traiettoria ............................................. 35 
trasformazioni 

di Galileo ....................................... 156 
di Lorentz ...................................... 157 

trazione .............................................. 120 
  
unità 

di misura .......................................... 15 
urto 

anelastico ....................................... 212 
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perfettamente ............................. 212 
centrale .......................................... 207 
elastico ........................................... 207 
endogeno ........................................ 212 
esogeno .......................................... 212 

  
valore 

medio ............................................... 27 
quadratico medio ............................. 27 

varianza ................................................ 27 
velocità 

angolare ........................................... 65 
istantanea ..................................... 42 
media ........................................... 42 

areolare .................................. 101; 223 
assoluta .......................................... 137 
della luce .............. 13; 15; 87; 147; 221 

dell'origine ..................................... 137 
di fuga ............................................ 231 
di trascinamento ............................ 138 
istantanea ......................................... 61 
lineare 

istantanea ..................................... 39 
media ........................................... 38 

media ............................................... 61 
relativa ........................................... 137 

vettore 
di Runge-Lenz ............................... 220 

vincolo ................................................. 95 
bilatero ............................................. 95 
liscio ........................................ 95; 109 
monolatero ....................................... 95 
scabro ...................................... 95; 109 

viscosità ............................................. 115 
 


