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INTRODUZIONE 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità ha evidenziato la necessità di migliorare sempre 
più il rapporto tra ambiente costruito e salute; in particolare, i fattori di rischio ambientali e 
le condizioni abitative inadeguate sono i più dannosi per le malattie non trasmissibili. I 
Regolamenti Locali di Igiene (RLI) e Regolamenti Edilizi (RE) sono strumenti utili per garantire 
la sicurezza e l'igiene dell'ambiente costruito. L’intervento riporta i RISULTATI di un’indagine 
condotta sull'adozione e l'aggiornamento dei RLI e RE nei comuni del territorio italiano. 
METODO 
L’indagine ha analizzato un campione di 553 comuni con caratteristiche demografiche e 
geografiche differenti tra loro, in cui sono stati presi in considerazione RLI, RE e Piani 
Regolatori Generali Comunali (PRGC). 
RISULTATI 
Dall’indagine emerge una grave carenza di RLI aggiornati, in particolare nei comuni di 
piccole e medie dimensioni. Differentemente, PRGC e RE risultano molto più attuali e 
aggiornati, ma solo il 30% di essi sono stati preventivamente validati dall’Azienda Sanitaria 
Locale competente. 
CONCLUSIONI 
Dall’indagine ne emerge l’esigenza di introdurre sempre meno linee guida con indicazioni 
di natura prescrittiva, invece che prestazionale. Attualmente il Governo Italiano sta 
sviluppando diverse considerazioni sull’implementazione e la realizzazione di un 
regolamento edilizio nazionale che potrebbe includere anche norme a valenza igienico-
sanitaria. 
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